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En coquilles classiques Il‘;-OO a
ou en Fromentines, biscuit croustillant qui se mange e
(Panachage possible entre deux parfums)

§ Coquilles traditionnelles § Fromentines Tomate, cressfon, pim
§ Fromentines au Beurre persillé § Fromentines au Chevre fermier et miel de montagne
§ Fromentines au Bleu La Mémé § Fromentines au Saint-Nectaire fermier
§ Fromentines au Salers et noix de Martel § Fromentines Comté et Ail Noir Le Refour !
§ Fromentines au Cantal et raisins
§ Fromentines au chorizo de bfuf SWW et chOtaignes de Mour

Nos pompes gourmandes Nos plats preferés

Galettes déici =~ | a * Bol de salade sur demande
§ Auvergnate § Pi “ce de blhbelRougs SE;;J s
Jambon de pays, sauce auBleuLa | 14504 . e T Ny 37 R Sea M NERU
Mémé ou sauce auchorizod u b bt iande ma}turee, cuisson a la plancha, fleur de .

sel de Guérande. Servi avec gratin de: pom- @

5 EStivala NOUVEAY mesdeterrgﬂll ®gumes do®t Ilget t'es,
Courgettes, tomates, poivrons, - tomates, poivrons) oup ©t es au .C an t & [l &
; 13,50 d Sauce auBleuL a M®&ums&uce auchorizo de \m /

avec ou sans miel VG b 1 udumoutarde violette de Brive. T
, ~ 8 Brochette de poulet aux abricots S
Nos entrées fraicheu: Poulet fermier et ablF')icots secs, marina- NOUVEAU =
de © |1 o6huile doéol i e eail t T n,
8§ Gaspacho de tomate VG NOUVEAU quelicots. Cuisson a la plancha. Servi 22.00 G i
Gaspacho de tomates bien frais a notre facon, désjjavec | ®gumes do6®t ® (courgeftes, t
de | ®gumes do®t ®, cr o¥tlapoivich® pai n mai son ==
Sauce maison sucréesalée au confit de coquelicots %
§  Fromage frais truite et péche ~ NOUVEAU @
Fromage frais de vache (ail, vinaigre 8§ Escargots Show %
de vin blanc aux noix, hui | e alp,50ia v fel, | Pates Maccheroni Bio du Cantal, =
ciboulette, citron), truite fumee, I au choix Escargots confits a la graisse de canard, 23.00 G &
morceaux de péches, crumble de chorizo de bituf fermem—Jshucg ch
biscuitssalés,pai n toast ® ~ | 6hu || peaindb8eigle toase tormdte-ceessonp h ement doHEsp@l et
bes thym citronné. =z
N
Nos salades créatives 8 Risotto & la Truite fumée o
¥ Riz de Camargue IGP, truite fumée de [~ &
Base salade : graines de tournesol, graines de courges, | | Romanange, fondue de poireaux et - S
raisins secs, cranberries, noix oignons rouges, creme, Cantal fermier, crackers a ]
Vinaigrette: hui | e de col za, vi nd|lgfarne derig,icitren vertoaneth.ve, t o - g
mates séchées, moutarde, vinaigre balsamique Version VG sans truite a 16.50 U QD
NOUVEAY =
8 Papy Champagnac )
Poitrine de porc snacjk @d.00d |3 C=6
dur, croitons de pain au choix Nos tradmons fam|||a|eb g
§  Chevre Chic N §  Les Maccheroni de Mémé T
Toas}s 1@ N emEge ree e yre TerP@ﬂe@l(/lache'rc?npﬁl@Ct‘éPnetUaHtél s®ch®e =
du BTuf des Cant alaoftosage de:ch\é_ﬁen tigl 'fe)fmlérarép%echlps de jambon de oL =
mascarpon e/_ huil e doolaveseusansmel de ']'P’af/so %aLYg%rVErsmn VG sanS/ambona E
(une tartine en entr®e, et dduxgpyartines en plat) <
Version VG sans viande séchée 5 La soupe de Papy Jacques
; Soupe de pain traditionnelle, ,.owi““ A
§  Audacieuse Tha n (TILANT cMNNEl: . D ™ b erel
Salade, melon, jambon de Pays, dés de Cantal, de Saint Gratinée au four "14.00 4
Nectaire et de Wension W@ sd/isiambenlt ;




Menu a 36.5Q1

Amusesbouches faits maisons

Un e douzai ne dobes
Ou
Une salade au choix
Ou
Une pompe au choix
Ou

Une entrée fraicheur

~ € _e ele P T NU
Ou
Brochette de poulet
Ou
Escargots show
Ou

Risotto a la truite

2

Trio de fromages
Ou
Dessert au choix

¢ argot

& al Uéu? egtrée fraicheur au choix

Menu a 29.5Q]

A composer selon vos envies,
en entrée, en plat,
voug

cHbest comme
Sui vez I*@t D
S au c hotl X

Amusesbouches faits maisons

Deux spécialités
a choisir parmi :

Un e d o u esaargoteau dhdix

Une pompe au choix
Une salade au choix

Les maccheroni de Mémé
La soupe de Papy Jacques

Trio de Fromages
Ou

Amusesbouches faits maisons

Gaspacho
Ou
Salade Audacieuse 6ans jambon)
Ou
Salade Chévre Chic §ans viande séchée)

Risotto fondue de poireaux Cantal
Ou
Maccheroni de Mémé
Ou

Pompe aux I

Trio de fromages
Ou
Dessert au choix

Menu Végétarien a 30.@d0

®g umdg s

Menu Constanc®.00a ke
Enfant de moins de 10 ans ng ‘

Amuseshbouches
Une douzaine doe
Ou
Une pompe garnie
Ou
Un gratin de pommes de terre
ol e LD . CliNENS el

avec jambon de pays ou saucisson

Glace fermiéere
Oou
d 6 ® tD&ssert maison

vV ou
i |l e

5 car gc

Cant al




La Fromagerie

Fromages servi avec pain de seigle, confiture et beurre

§ Salersdes Montagnes de Pierre (SaintMartin-Valmeroux)

Fabri qu® exclusivement ° | a ferme, avec des vafhes |
§ Cantal Fermierdes Montagnes de Pierre (SaintMartin-Valmeroux)
Le Cantal peut °tre fermier ou |laitier, toutesjraces
§ Saint-Nectaire de la ferme des Marmottes (Chambon sur Lac 63)

Le fromage emblématique du Sancy, pate souple et fabrication au lait cru

8 Fourme do6Ambert fermi re
Fromage a la pate persillée, le plus doux des fromages bleus

§ Cabecou de chévrede la Ferme de Lune (SaintEtienne de Chomeil)
Les ch vres de Julie ne produi sent

" pour

8§ Bleu La Mémé de Laqueuillede la Coopérative laitiere de Laqueuille (63)
Fromage a pate persillée au lait de vache pasteurisé au caractéere bien marqué

§ Lbéassiette d®couverte 3 fromages au Eﬁ-@oiuxééeééééél

,,,,,,,,

8 La Totale avelcemd sfa/oomaogue s'é .p abrétéadgéeéré édéres.00 4 4 )

8 Fondant chocolat maison
Un mi-fondant au chocolat noir avec son cannelé de glace au chocolat blanc
et creme montée

8 Délices de Myrtilles maison
Gateau moelleux aux myrtilles de Correze, coulis de myrtille, cannelé de glace
myrtille, copeaux de chocolat blanc, creme montée

8 Bleu Givré maison UVEA“
Un crumble, des poires au sirop No
avec une boule de glace aué Bl eu d(‘)Auver&gonae
. - Le dessert
) Dessert du jour maison au choix
au gr® des inspirations et GIRERS TN de saispneée
8§ Coupe de glace fermiére 2 boules au choix “ouvﬂ"
Vanille Myrtille
Chocolat Cassis Coupe servie avec le cookie chocemiel des
Caramel beurre salé Fraise Ru.c henrs™d6EnNchan et et mont ®e
Rhum/Raisins Framboise | Glace de la Ferme de Lune au lait de vache
Citron
Mangue




La carte
des Boissons




En apéritif

Gentiane Couderc nature, citron ou cassis 3.00 G
Kir au vin blanc Sauvignon (mlre, cassis, a la chataigne) 4.00 G
Kir au Champagne 9.00 U
Kirs au choix a la mdre, au cassis, a la chataigne

Verre de champagne brut 9.00 U
Whisky de la Distillerie des Hautes Terres (Neussargues 15) 4 cl 7.00 G
Biere locale Le Héron Noir 33 cl 5.50 U

Blonde, Blanche, Noire, IPA- Microbrasserie a Ally (15)

Cocktail maison 7.000
Jus de raisins Pétillant,

Cocktail Auvergnat 7.00 U
Vermouth rosé, gentiane Couderc,
Eau de vie Blanche dbé

Notre sélection de vin au verre

eau gazeuse St Géron, citron vert

Blanc doux Douce Note du Charron (Céte de Duras AOC) 4.00 G
Saumur blanc Tuffeau cépage chenin 4.00 0
Ros® Clte ddAuvergne Chateaugay AOC 4.00 G
Vin déAuvergne Chateaugay rouge 4.00 0

LesJus de fruits, Limonades, eaux minérales, boissons sans a

Jus de Raisins Chasselas de Moissa€ Famille Fontanel, Moissacs (82) bouteille 75 cl 9.00 U

Jus de Raisins Chasselas de Moissac pétillant Famille Fontanel, Moissac bouteille 75 cl 11.00 G
Jus de Pomme fermier - Famille Sournac (Maurs 15) bouteille 1 L 9.00 U
Verre de jus de pomme 25 cl 3.00 U
Verre de jus de raisin 25 cl 3.00 U
Sirop © | é6eau p°che, grenadine, fr2ad se, ci2t00® nf,
Diabolo a la limonade artisanale (péche, grenadine, fraise, citron, menthe) 25 cl 3.00 U
Limonade a la myrtille de la brasserie 360 33cl 4.50 0
Eau minérale gazeuse SaintGéron Bouteille 75 cl 8.00 U
Eau de Source SaintGéron Bouteille 75 cl 6.00 U

La Pastillade de Viachyé

NO"G coup de coeur -’ La limonade artisanale & la pastille de Vichy

dans une bouteille 33 cl chic et déco

» » D

dangereux pour | a

est

doal cool
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Cafe, thé, infusion, digestif * ><

3

Q

LS

. Q

Café Volcano- mélange ltalien - torréfié par Auvergne Expresso a Mauriac 1.80u S

S

Thé ou infusion (sachets) 1.800 g

Cognac Grande Champagne Gérard et Cécile Raby, producteurrécoltanta 2cl 7.000 3

La Brée (17) 0

Armagnac 2cl 7.00 4]
Maryse Escoubet etJeanPaulRegeasse du Domaine de Luquet, Labastid

magnac (40) Q

- Q

La Poire de Cécile,liqueur extra 2cl 6.000 &

Gérard et Cécile Raby, producteurrécoltant a La Brée (17) S

<Q

o

(7}

3

: ’ Q

La Potion du Bougnataa?2 o

N t,,e coup de coeu",, Liqueur aux plantes auvergnates : menthe citronée, Q

0 verveine, touche de gentiane =

*

Photo de Monique Rogue Marmeys




Les vins * de nos amis vignerons et cavistes

Rouge@® Rosé @ Blanc O

Auvergne

AOC Ctte d6Auvergne Chateaugay
Cuvée «Perles du matin» Domaine Tournolias propriétaire récoltant a Chateaugay (63) () 19.50u

AOC Ctte d6Auvergne Chateaugay

Cuvée «Les Plats» Domaine Tournolias @ 24500
AOC Citte d6Auvergne Chardonnay 809
Vin volcanique de la cave Desprat SaintVerny O 24000

AOC Ctte d6Auvergne Pinot noir 1885
Vin volcanique de la cave Desprat SaintVerny 24.50u

Cahors pomaine La Bérangeraie, propriétaire-récoltant a Grezel (46)
AOC Cahors Cuvée Juline  NOUVEAU @ 19000

déoal cool

Sirah Rosé Tu Bois Coa NOUVEAU @ 17500

Perlgo I Ochateau Terre Vieille- propriétaire récoltant & Saint-Sauveur (24)

Pécharmant AOP NOUVEAU @ 2000 a

Tourainevi ns s®l ecti onn®s avec

Saumur Blanc Tuffeau O 19500
Ros® AOP Cabernet do6Anjou Tuffeau @ 21000
Saumur Rouge Tuffeau @ 21000
Rouge «Code K6» AOP Chinon Sans sulfites ajoutés @ 29000

Cuvée aux ardbmes rares vinifiée secretement...

Blanc Gewurzttraminer AOC (O 24500
Blanc Pinot Gris AOC Vieilles Vignes O 23000

Chablis 2022 AOCi Les Breches de Fyé @ 35:000

dangereux pour | a
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Les vins * de nos amis vignerons et cavistes

Rouge@® Rosé @ Blanc O

Sud de la vallée du Rhbéne

AOC Céte du Rhdne Rouge ou Blanc

Domaine La Mereuille, propriétaire-récoltant a Orange (84) O 21000
AOC Chateauneuf du Pape

Domaine La Mereuille, propriétaire-récoltant & Orange (84) @ 350040
AOP Tavel- rosé

Chéteau Trinquevedel, propriétaire récoltant a Tavel (30) Q 24.00 U

Bordelais- Vignobles Bouchereau, propriétairerécoltant & Margueron (33)

AOC Bordeaux Supérieur- Quintessence du Grand Terrier @ 19000
AOC SaintEmilion Grand Cru- Chateau Tour Cormeil ® 34.00 U
Blanc AOC Cote de Duras- La Douce note du Charron moelleux O 19.00 U

Champagne *

Cham PagnEamille Pélissot, propriétaire récoltant aux Riceys (10)
La coupeééééééeéeééeacée. 9.00
La bouteille 75 chéééécééeé.. 45.

dangereux pour | a
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déoal cool
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Vous avez apprécié notre table ?
Léaccueil, |l e servi
vous ont plu ? Alors laissez

un avis positif sur notre fiche Google

pour continuer a nous faire connaitre !
Acceés direct en scannant
le QR code cicontre

GRAND MERCI !

> o D)




